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P F L EGEHE IM  THERES I ENHE IM
Ganzheitliche Betreuung

Geroldsauer Str. 7 · 76534 Baden-Baden · Telefon 07221 91-2860 · Fax 07221 91-2861

info.theresienheim@klinikum-mittelbaden.de · www.klinikum-mittelbaden.de

M I R  B L E I B T  G E N U G !  
E S  B L E I B T  I D E E  U N D  L I E B E !

J O H A N N  W O L F G A N G  V O N  G O E T H E  ( 1 7 4 9 – 1 8 3 2 )

P F L EGEHE IM  THERES I ENHE IM
Ganzheitliche Betreuung



Das Theresienheim befindet sich, zentral gelegen, im Baden-Badener Stadtteil

Lichtental. 71 Pflegeplätze ausschließlich in Einzelzimmern stehen unseren Be-

wohner/innen hier zur Verfügung.

Die Tagespflegeeinrichtung im Theresienheim bietet 10 Plätze für eine ganztä-

gige Betreuung, Versorgung sowie Unterstützung, wo Fähigkeiten eingeschränkt

sind. Ein Fahrdienst, der die Gäste am Morgen von zu Hause abholt und am Abend

zurück in die häusliche Wohnung bringt, ergänzt dieses Angebot.

Zusätzlich besteht in der Seniorenbegegnungsstätte im Theresienheim für ältere

Menschen die Möglichkeit, auf Anmeldung zu Mittag zu essen.

Das Theresienheim ist Partner im Klinikum Mittelbaden. Die Klinikum Mittelbaden

gGmbH ist ein regional stark verankertes Unternehmen mit vier Akutkliniken und

fünf Pflegeeinrichtungen. 2.750 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter betreuen ca.

40.000 Patientinnen und Patienten sowie Pflegegäste. Gesellschafter sind die Stadt

Baden- Baden und der Landkreis Rastatt. 

Wir heißen Sie herzlich willkommen im Pflegeheim Theresienheim und wünschen

Ihnen, dass Sie sich bei uns wie zu Hause fühlen.

Ihre Heimleitung

Hans-Jürgen Schnurr Sabine Raabe Karin Lemke

KAUFMÄNNISCHE  LEITUNG HAUS- UND PFLEGEDIENSTLEITUNG STELLV. PFLEGEDIENSTLEITUNG

Herzlich Willkommen



Zimmer
W O H N E N  W I E  Z U  H A U S E

Zu Hause
I N  A N G E N E H M E R  A T M O S P H Ä R E

Wir vermitteln den pflegebedürftigen

Menschen eine Atmosphäre der Sicher-

heit, Zuwendung und Geborgenheit. Wir

unterstützen unsere Pflegegäste, damit

die eigene Selbständigkeit so lange wie

möglich erhalten bleibt. Dabei ist unsere

Pflege ganzheitlich, aktivierend und indi-

viduell ausgerichtet. Hierfür steht ge-

schultes Personal rund um die Uhr zur

Verfügung. 

Um den ständig steigenden Anforderun-

gen aufgrund der zunehmenden Demenzerkrankungen gerecht werden zu

können, setzen wir das Konzept zur speziellen Betreuung von Personen mit

einer eingeschränkten Alltagstauglichkeit um. Dieses nach

§ 87b SGB XI eingeführte Konzept findet seine 

Anwendung durch geschulte Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter, die sich ausschließlich mit Aktivie-

rung und Betreuung beschäftigen und von 

pflegerischen Tätigkeiten freigestellt sind. 

Die ärztliche Betreuung erfolgt durch den

Hausarzt nach eigener Wahl. 

Wir sind eine anerkannte Einrichtung im Sinne

des SGB XI (§ 73 Abs.4)

Im Theresienheim erwarten Sie ausschließlich Einzelzimmer – jedes mit einer

eigenen Eingangsklingel. Zu jedem Zimmer gehört ein behindertengerechtes

Badezimmer mit Dusche und WC. Ein Großteil der Zimmer ist mit einem 

Balkon ausgestattet. Für jeden Gast werden ein Pflegebett, ein Nachttisch, ein

Schrank sowie ein Tisch mit zwei Stühlen und eine Garderobe zur Verfügung

gestellt. Ein Fernseh- und ein Telefonanschluss sind ebenfalls vorhanden.

Gerne können Sie sich Ihr Zimmer  – mit Ausnahme des Pflegebettes und des

Pflegenachttisches  – anstatt der Hausmöblierung mit eigenen Möbeln, 

Bildern und Erinnerungsstücken wohnlich einrichten. Parkettböden in allen

Bereichen unterstreichen den wohnlichen Charakter des Hauses.



Nie allein…
G E M E I N S A M  E R L E B E N

Fit im Alter
V O N  G Y M N A S T I K  Ü B E R  W E R K E N

Weitere Aktionen wie Hundebesuchsnachmittage, jahreszeitliche Feste und

Konzerte, die von Vereinen und Chören mitgestaltet werden, ergänzen dieses

Programm.

In unserer Seniorenbegegnungsstätte können alle älteren Menschen auf 

Anmeldung Mittag essen. Aber auch öffentliche Veranstaltungen, wie zum

Beispiel der Seniorenstammtisch an jedem dritten Montag im Monat, und

andere Angebote geben älteren Menschen in unserer Stadt die Möglichkeit,

sich zu treffen und soziale Kontakte zu pflegen.

Wir haben für unsere Bewohner/innen und unsere Tagesgäste abwechslungs-

reiche Beschäftigungsmöglichkeiten, wie z. B. Malen, Singen und 

Gedächtnistraining. 

Am Haus angegliedert ist eine ambulante Physiothe-

rapiepraxis. Neben den klassischen Therapien, wie

Krankengymnastik, Massage, Manuelle Therapie

usw. werden auch Gymnastikkurse für Senioren

angeboten und eine spezielle Behandlung nach

Bobath. Die Stärkung der Halswirbelsäule, der

gesamten Wirbelsäule und des Herz-Kreislauf-

Organismus stehen ebenso auf dem Programm

wie Sturzprophylaxe für ältere Menschen.



Sinne spüren
E N T S P A N N U N G  D E R  B E S O N D E R E N  A R T

Nie allein…
G E M E I N S A M  G E N I E S S E N

Unsere Gäste können aus drei verschiedenen Menüs wählen. Selbstver-

ständlich sind wir auf Diät- und Schonkost eingerichtet. Die Hauptmahlzei-

ten werden in den Aufenthaltsräumen eingenommen oder auf Wunsch auch

auf dem Zimmer serviert. Bei Bedarf wird auch eine Spätmahlzeit angeboten.

Im Sommer veranstalten wir Grillfeste für unsere Bewohner/innen, deren 

Angehörige und Gäste auf der großen Terrasse.

In unserer Seniorenbegegnungsstätte besteht die Möglichkeit, Jubiläen, 

Geburtstage oder Familientreffen zu feiern. Unser Küchenteam steht Ihnen

auf Wunsch hilfreich zur Seite.

Als Besonderheit ist ein so genannter „Snoezelenraum“

vorhanden. Das Konzept dieses Raumes, der durch

seine atmosphärische Ausstattung sämtliche

Sinne ansprechen möchte, richtet sich auch an

Menschen mit dementiellen Erkrankungen.



So erreichen Sie uns
I N F O S

Fürsorge

Pflegeheim Theresienheim 

Geroldsauer Str. 7

76534 Baden-Baden

Telefon 07221 91-2860

Telefax   07221 91-2861

info.theresienheim@klinikum-mittelbaden.de

Haus- und Pflegedienstleitung

Sabine Raabe 

Telefon 07221 91-2860

Telefax   07221 91-2861

s.raabe@klinikum-mittelbaden.de

Stellvertretende Pflegedienstleitung

Karin Lemke 

Telefon 07221 91-2860

Telefax   07221 91-2861

k.lemke@klinikum-mittelbaden.de

Hauswirtschaftsleitung

Aferdita Jahaj

Telefon 07221 7005-131

Telefax   07221 7005-118

a.jahaj@klinikum-mittelbaden.de

In unserer Kapelle finden regelmäßig öffentliche evangelische und katholische

Gottesdienste statt. Jeden 4. Donnerstag im Monat um 10.30 Uhr findet ein 

katholischer Gottesdienst statt. Einmal im Monat findet freitags in der Regel

um 10.30 Uhr ein evangelischer Gottesdienst statt.

Unseren Gästen steht wöchentlich eine ausgebildete Friseurin zur Verfügung.

Auf Wunsch kommen ein/e Fußpfleger/innen und eine Podologische Praxis

aus Baden-Baden ins Haus.

Gerne vermitteln wir unseren Gästen bei Bedarf Physiotherapeuten unserer

eigenen Praxen der Klinikum Mittelbaden gGmbH oder auch jeder Praxis

Ihrer Wahl.

Physiotherapie

Claudia Zimmermann

Telefon 07221 91 2874

Telefax 07221 91-2861

c.zimmermann@klinikum-mittelbaden.de

Wohnbereich 1

Telefon 07221 91-2869

Telefax   07221 91-2887

Wohnbereich 2

Telefon 07221 91-2870

Telefax   07221 91-2887

Wohnbereich 3

Telefon 07221 91-2871

Telefax   07221 91-2887

Tagesstätte

Telefon 07221 91-2868

Telefax   07221 91-2861


