Seniorenresidenz
Haus Bergisch Lana

Unser Leistungsspektrum:

O Kompetente Pflege und Betreuung
Uber 24 Stunden
O Medizinische Versorgung durch lhren
Hausarzt
O Fach- und nervenérztliche Betreuung und
Behandlung
Kurzzeitpflege zur Entlastung pflegender
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Angehdriger

Einzelzimmer méglich

Hilfe bei allen behoérdlichen Formalitaten Uberzeugen Sie sich selbst, besuchen Sie
Unterstitzung bei Therapien uns, machen Sie eine Hausbesichtigung oder

Cafeteria, Garten, Terrasse informieren Sie sich in einem persdnlichen Ge-
sprach. Wir freuen uns auf Sie!
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Abwechslungsreiche Mahlzeiten

(zwei Mittagsmenis zur Auswahl)
Kostenlose Getranke wie Safte, Wasser,
Kaffee und Tee

O Friseur, FuBpflege

O Mdoglichkeit zur Haustierhaltung
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O Therapeutischer Einsatz von haus-
eigenen Tieren

O Abwechslungsreiche Angebote des
sozialen Dienstes

O Betreuungsangebote nach § 87 b SGB Xl

Seniorenresidenz Kastanienallee
»Haus Bergisch Land”

ForststraBe 21

42549 Velbert
fur Personen mit eingeschréankter Telefon: 02051 205-0
Alltagskompetenz Telefax: 02051 246-44
O Gottesdienste beider Konfessionen www.seniorenresidenz-velbert.de

O Aufnahme 24 Stunden mdglich info@seniorenresidenz-velbert.de




Menschlichkeit - Engagement - Lebensqualitdit

Krankenhausaufenthalte — etwa nach Stirzen
— oder der Verlust des Ehepartners kdénnen
Grinde sein, warum erwogen wird, die ver-
trauten vier Wande zu verlassen. Der Einzug in
ein Pflegeheim ist dann h&ufig mit negativen
Empfindungen verbunden. Die Betroffenen
beflirchten den Verlust ihrer Selbststandigkeit
und haben Angst vor der neuen Situation. Da-
mit das Pflegeheim so schnell wie méglich zu
einem neuen Zuhause werden kann, helfen wir
dabei, die Zeit der Eingewdhnung und die ge-
samte fremde Situation besser zu bewaltigen.
Dies tun wir mit Menschlichkeit, positiver
Stimmung und der Schaffung eines warmen
Ambientes. Uber 25 Jahre Erfahrung helfen
uns dabei, ebenso wie unsere engagierten
Mitarbeiter in allen Bereichen unseres Hauses.
Immer wieder hinterfragen wir uns aufs Neue
und spornen uns zu noch besseren Leistun-
gen an. :

Die soziale Betreuung spielt eine zentrale Rolle
in unserem Haus. Der soziale Dienst fuhrt Ein-
zel- und Gruppenangebote durch, unterstitzt
bei der Alltagsgestaltung, steht bei Konflikten
beratend zur Seite und hilft bei Antragen.
Angebote des sozialen Dienstes sind unter
anderem: Ausfliige, Kochgruppen, Gymnastik,
Nachtcafé, Bingonachmittage, Filmvorfiihrun-
gen, Geburtstagskaffee, jahreszeitliche Feste,
Singkreise, Trodelmérkte, Schilerbesuchs-
gruppen, Konzerte, Lesungen und Ausstellun-
gen. An den Angeboten kann jeder nach seinen
Winschen und Fahigkeiten teilnehmen. Sie
sind immer darauf ausgerichtet, das Gemein-
schaftsgefiihl zu starken sowie Fahigkeiten
zu erlangen und zu erhalten.

Besonderes Augenmerk richtet der soziale
Dienst auf Bewohner mit Demenzerkrankun-
gen: Da diese ein besonderes MaB3 an Zuwen-
dung bendétigen, werden Aktionen angeboten,
die die besondere Wahrnehmung dieser Be-
wohner berticksichtigen, die sie nicht Uberfor-
dern und die ihre Sinne anregen. Beispiele daflr
sind das Snoezelen, die Verwendung von Thera-
piepuppen oder der Einsatz von Haustieren.

Die Seniorenresidenz ,Haus Bergisch
Land“ besteht seit 1984 und wird von einem
privaten Trager betrieben. Das Haus verflugt
Uber 120 Zimmer, verteilt auf acht Wohnbe-
reiche. Die Zimmer verfligen Uber ein eigenes
Bad, einen Balkon und Anschlisse fiir TV und
Telefon. In jedem Wohnbereich befindet sich
ein zentraler Aufenthaltsraum, in dem Ange-
bote zur Beschéftigung stattfinden und die
Mahlzeiten eingenommen werden kénnen.

Die Cafeteria, in der ebenfalls die Mahlzeiten
serviert werden, bietet eine groBe Sonnenter-
rasse mit direktem Zugang zur Griinanlage.
Diese ca. 1500 m? groBBe Anlage verfugt Gber
einen Rundweg, mit einladenden Banken zur
Erholung und einem Hochbeet, das Garten-
arbeit ohne lastiges Blicken erméglicht.




