


q &onmL\a;&-_ um) Noc\(ba:ﬁw)m

... im Wohnpflegebereich

Sofern es nicht mehr méglich sein sollte, Sie bei uns in lhrer
eigenen Wohnung zu betreuen, brauchen Sie auf unsere
zuverldssige Unterstlitzung nicht zu verzichten: Wir sind fir
Sie da und betreuen Sie rund um die Uhr bei Korperpflege,
beim Essen, in der Mobilitat und durch Pflegemalinahmen.
So fiihlen Sie sich sicher und geborgen!

Unser Pflegekonzept ist an den neuesten pflegerischen
Erkenntnissen ausgerichtet und bietet Ihnen alle Freiheiten
und ein Hochstmall an Sicherheit und menschlicher
Zuwendung.

Wir bieten ...

B Fachkundige und menschliche Betreuung in der
stationdren Langzeitpflege, Kurzzeitpflege (z.B. nach
einem Krankenhausaufenthalt) und Verhinderungs-
pflege (bei zeitweiliger Abwesenheit der Pflege-
personen, die Sie sonst pflegen)

E 24-Stunden-Notruf

B Freie Arztwahl und einen Stiftsarzt, der wochentlich
Visiten durchfihrt (niedergelassener Hausarzt)

B Figene, liecbevoll gestaltete Wohnbereiche fiir
demenziell veranderte Menschen, die in diesen
besonders behiteten Bereichen ganz besondere
Geborgenheit und Zuwendung geniefen

W Eine stets aktivierende Betreuung als ,Hilfe zur
Selbsthilfe”

Unsere Leistungen ...

Im Rahmen der psychosozialen Betreuung erfahren unsere
Bewohner eine Unterstiitzung, die ihnen helfen soll, ihr
Leben so selbstbestimmt wie moglich zu fihren.

Dariiber hinaus ...
Allgemeine Pflegeleistungen:

B Hilfe bei der Korperpflege, der Erndhrung, der
Mobilitat und rund um das Gemeinschaftsleben
innerhalb und auRerhalb unseres Wohnstifts.

Behandlungspflege

B gem. gesetzlicher Krankenversicherung (SGB V):
Wir erbringen Pflegemalnahmen, die ein Arzt
verordnet hat, wie z. B. Medikamentenvergabe,
Injektionen, Verbandswechsel...

Sie haben die Wahl ...

Neben den vorgenannten Leistungen, deren Kosten die
Pilege- und Krankenkassen (ibernehmen, bieten wir auch
zahlreiche Wabhlleistungen und hauswirtschaftliche Hand-
reichungen an. So begleiten wir Sie z.B. nach Voranmel-
dung gern zum auswartigen Arzt.

Was uns besonders wichtig ist ...

Bei unserem umfassenden Betreuungs- und Pflegeangebot
sind uns folgende Aspekte sehr wichtig:

B Wir bieten Wohn- und Lebensbereiche an, in
denen unsere Bewohnerlnnen ihre Individualitat
und - soweit moglich - ihre Selbstindigkeit taglich
neu erleben kénnen.

B Bewohnerlnnen, Angehorige und Mitarbeiterlnnen
sollen sich wohlftihlen, indem wir ein Ambiente
schaffen, das Freundlichkeit und Frohlichkeit
ausstrahlt.

B Unseren freundlichen Mitarbeiterlnnen liegt nicht
nur das korperliche Wohlbefinden unserer Bewoh-
nerlnnen am Herzen. Auch fiir die personlichen
Sorgen und Néte haben sie zeitliche Freirdume.

B Wir sichern unseren hohen Qualitatsstandard
durch den regelmaRigen Erfahrungsaustausch
in zahlreichen 6rtlichen, regionalen und Gber-
regionalen Gremien und Arbeitskreisen. Unsere
Pflege- und Betreuungskonzepte entsprechen
somit stets dem aktuellen Kenntnisstand und
werden kontinuierlich fortentwickelt.

Abrechnung der Pflegeleistungen -

Die GDA hat mit allen Pflegekassen entsprechende
Vergiitungsvereinbarungen getroffen, deshalb werden 100
Prozent der gesetzlichen Zuschisse erstattet. Fiir die von
lhnen evtl. in Anspruch genommenen Wahlleistungen
erhalten Sie eine gesonderte Rechnung.

Die monatlichen Erstattungsbetrage der Pflegekassen zu
den Kosten der Pflege finden Sie in unserer Preisliste, die
dieser Broschiire beiliegt.
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... Wiedererkennung und Sicherheit.

Fur mehr Lebensqualitat demenziell verdnderter Menschen
sorgt unser eigens hierflr eingerichteter Wohnbereich.

Zusdtzlich zu den umfangreichen Betreuungs- und Pflege-
dienstleistungen im somatischen Bereich bieten wir in
einem eigenen Wohnbereich eine speziell auf demenziell
veranderte Menschen ausgerichtete gerontopsychiatrische
Betreuung und Pflege an.

Unser spezielles Konzept garantiert im Zusammenhang mit
intensiv geschultem Fach- und Betreuungspersonal eine indi-
viduelle Alltagsgestaltung und bestmaogliche Unterstiitzung
der Fahigkeiten unserer Bewohnerinnen und Bewohner.

Das Leistungsspektrum dieses eigenen, stationaren Wohn-
bereiches zeichnet sich besonders durch folgende Merkma-
le aus:

B Das von uns gestaltete Wohnmilieu schafft eine
beruhigende Wohlfthl-Atmosphare und unterstitzt
sowohl die raumliche wie auch die zeitliche Orien-
tierung durch gezielte Licht- und Farbgestaltung,
spezielle Moblierung und stets an die Jahreszeit
angepasste Wohnaccessoires.

B Zielgerichtete Beschaftigungsangebote, die auf die
individuellen Fahigkeiten, Interessen und Ressourcen
ausgerichtet sind, fordern die Kommunikation und
sorgen fiir eine sinnvolle Tagesstrukturierung.

B Hohe Lebensqualitdt unserer Bewohnerlnnen mit
desorientiertem Verhalten ist u.a. das Ergebnis
einer stets respekt- und wiirdevollen Kommuni-
kation, die Akzeptieren vor Korrigieren stellt.

B Personenbezogen gestaltete Orientierungshilfen
kniipfen an das Erinnerungsvermogen der demen-
ziell veranderten Menschen an und f6rdern die
Sinneswahrnehmungen.

B Spezielle Bewegungskonzepte, z. B. im hauseigenen
Sinnes- und Erholungsgarten berticksichtigen den
erhohten Bewegungsdrang und helfen dabei, auf
freiheitseinschrankende Malnahmen und
Psychopharmaka weitestgehend zu verzichten.

B Ein spezielles Emdhrungskonzept mit offenen Wohn-
kiichen berticksichtigt den ggf. erhéhten Energiebedarf
bei Bewegungsunruhe.

B Cine intensive Zusammenarbeit mit den Angehérigen
ermoglicht individuelle Wiinsche und Beddirfnisse
zu respektieren. Eine enge Kooperation zwischen
dem Fach-, Haus- und Stiftsarzt erleichtern Diagnostik
und Therapie.

m Als aktives Mitglied der ,Deutschen Expertengruppe
fir Dementenbetreuung (DED) e.V.” entwickeln wir
unsere Betreuungs- und Pflegekonzeption kontinu-
ierlich weiter.

Unser spezifisches Leistungsspektrum im ,Gerontopsychia-
trischen Bereich” ist in unserer Broschure ,In guten Hinden
-~ Der Wohnpflegebereich fiir demenziell veranderte
Menschen im GDA Wohnstift Hannover-Kleefeld” genau
beschrieben. Diese Broschire ist bei unserer Wohn-
stiftsberatung und Pflegedienstleitung erhdltlich.

Die Preise fiir die dargestellten Angebote im geronto-
psychiatrischen Wohnbereich entnehmen Sie bitte der
beigefligten Preisliste.

Alle dargestellten Leistungen bieten wir auch in Form von
zeitlich begrenzten Betreuungsangeboten an, sog. Kurzzeit-
und Verhinderungspflege.




Im Monatsentgelt des Wohnpflegebereichs sind
folgende Regelleistungen enthalten:

Unterkunft im 1-Bett- oder 2-Bettzimmer, : Frithstlick, Nachmittagskaffee, Abendessen
ausgestattet mit ! sowie Zwischenmahlzeiten (serviert im
‘ Wohnpflegebereich), Didtkost nach arztlicher

> Pilegebett, Nachtschrank, Schrank. Soweit Verordnung, Versorguing mit Getrafiken

vom Bewohner gewiinscht: Tisch und Stuhl )
‘ _ Durchfithrung pflegerischer Manahmen
Bad mit Dusche, WC, Waschbecken, = nach vereinbarter Pflegestufe/-klasse

Beleuchtung, Haltegriff und Notrufanlage Fachpersonal im Tag- und Nachtdienst

Antennenanschluss fur Rundfunk und TV P .
ostservice

TelefqnanschILlss . . Behandlungspflege auf Verordnung des
(hausinterne Gespriche sind kostenlos) i behandelnden Arztes i Rahmen der

> Notrufanlage mit Zuleitung zum Bett gesetzlichen Vorgaben

Kosten fiir Wasser, Strom, Zentralheizung, Bettwdsche und Handtiicher werden vom
Miillentsorgung, Grundsteuer i Haus gestellt und gewaschen

Werktagliche Reinigung der Zimmerboden j Waschen der maschinenwaschbaren Leibwasche

und sanitaren Anlagen, vierteljahrliche Nutzung der Gemeinschaftsraiume des gesamten
Reinigung der Fenster Hauses, soziale Gruppenangebote

Teilweise klimatisierte Gemeinschaftsraume : Verwaltungshilfen im Behérdenverkehr

Drei Mittags-Meniis zur Auswahl, davon ein
Schonkostment, Mineralwasser/Getranke
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GDA Wohnstift Hannover-Kleefeld
GDA Wohnstift Hannover-Kleefeld - Osterfelddamm 12 - 30627 Hannover
Telefon 0511 5705-0 (Zentrale) - 0511 5705-104 (Pflegedienstleitung)
E-Mail: wohnstift.h-kleefeld@gda.de - www.gda.de _
- = DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

GDA = 10x in Deutschland. Die GDA betreibt Hiuser in Hannover-Kleefeld, Hannover-Waldhausen, Goslar, Géttingen,
Bad Homburg, Wiesbaden, Frankfurt/Main, Trippstadt und Neustadt/Weinstrafle sowie ein Pllegeheim in Hannover-Ricklingen.






Das GDA Wohnstift Hannover-Kleefeld verfiigt im Bereich Wohnpflege insgesamt Gber 70 Platze
- davon halten wir fur Menschen mit demenziellen Veranderungen 36 Platze in einem eigenen
Wohnbereich vor. Dieser unterscheidet sich in seiner Konzeption deutlich von herkémmlichen
stationaren Altenpflegeeinrichtungen:

m besondere personliche Betreuung und ® personenbezogen gestaltete Orientierungs-
Ansprache hilfen

m spezielle Mallnahmen zur Tagesgestaltung m duBere Milieugestaltung und Ausstattung
sowie Beschiftigungsangebote nach den Vorgaben der DED*

m spezielles Ernihrungskonzept mit offener B Gestaltung eines speziellen Duft- und
Wohnkiiche Sinnesgartens

*DED: Deutsche Expertengruppe Demenzbetreuung e.V., Hamburg

Diese besondere Kombination von pflegewissenschaftlich begriindeten Konzepten wurde zusammen-
getragen, um fir demenziell erkrankte Menschen ein hohes Malb an Lebensqualitat zu bieten.

Die intensive Zusammenarbeit und fast tagliche Prasenz des Stiftsarztes und die enge Kooperation
mit Neurologen / Psychiatern wird erganzt durch Ergo-, Logo- und Physiotherapie im Wohnbereich.

Die Maglichkeit, zusatzlich alle kulturellen und annehmlichen Angebote des Wohnstiftes nutzen
zu kénnen, rundet dieses Angebot zu einer einzigartigen Kombination in der Region ab.
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Osterfelddamm 12 - 30627 Hannover
Telefon 0511 5705-0 (Zentrale) - E-Mail: wohnstift.h-kleefeld@gda.de
www.gda.de

Ansprechpartnerin: Susanne Oltrogge (Pflegedienstleiterin — Wohnbereich Pflege)
Telefon 0511 5705-104



