
bei uns
sind sie

zuhause

Pflege- und Lebenszentrum





Wir freuen uns, dass Sie sich für unser Haus und unsere 
Leistungen im Bereich der professionellen, individuellen 
Pflege interessieren. 

Umgeben von landschaftlichen Attraktionen im Landkreis 
Tirschenreuth, dem Land der 1000 Teiche, finden Sie im 
Lebenszentrum Mitterteich alles, was Sie sich wünschen: 
Ruhe, Entspannung und gute Pflege-Fürsorge in perfekter 
Umgebung. Ob beim gemütlichen Spaziergang in maleri-
scher Landschaft oder bei geselligen Veranstaltungen – 
hier können Sie sich wie zuhause fühlen.

Bei uns leben Sie ein Leben in der Gemeinschaft nach den 
Grundsätzen der von uns begründeten Kommunikations-
pflege: dem Miteinander und Füreinander. Diese prägen 
den gemeinsamen, herzlichen Umgang in unserem Haus. 

Genießen Sie Ihre dritte Lebensphase mit Menschen,  
die Ihnen eine sichere und zuverlässige Betreuung garan-
tieren. Moderne Pflegekonzepte sind in die kompetente 
Betreuung mit eingebunden. Ein engagiertes Team 
qualifizierter Pflegekräfte kümmert sich rund um die Uhr 
um Sie. Zudem arbeiten wir eng mit Ärzten und Therapeu-
ten zusammen und pflegen Kontakte mit zahlreichen 
Institutionen in Mitterteich.

Unsere eigene Küche verwöhnt Sie mit frischen, regiona-
len Menüs. Unsere Kochprofis legen Wert auf einen 
abwechslungsreichen Speiseplan und berücksichtigen 
selbstverständlich auch individuelle Spezialdiäten, z. B. 
bei Diabetes oder Allergien. 

Herzlichst, Ihr Team vom Haus Mitterteich

Herzlich Willkommen
im PHÖNIX-Lebenszentrum Mitterteich



Dies bedeutet, dass wir uns auch um die ganz alltäglichen Dinge kümmern, die mit zunehmendem  
Alter immer schwieriger werden – egal ob es sich dabei beispielsweise um die tägliche Wäsche oder  
um die Reinigung Ihres persönlichen Wohnraumes handelt. Wenn Sie möchten, erledigen wir für Sie 
kleine Besorgungen oder auch Behördengänge. Wir koordinieren Ihre Arzttermine und setzen alles 
daran, Ihre speziellen Wünsche zu erfüllen. 

Gleichgültig wie sich Ihre pflegerischen Bedürfnisse verändern, im PHÖNIX-Haus Mitterteich werden Sie 
immer bestens versorgt. Dabei legen wir Wert darauf, das Pflegeprogramm für jeden unserer Bewohner 
individuell anzupassen, um vorhandene Fähigkeiten zu fordern und zu fördern. In eigenen Kompetenz-
zentren für demenziell erkrankte Menschen und Menschen mit Abhängigkeiten bieten wir gezielte 
Therapieangebote.

Wir sind für sie da
Unser Service – von Mensch zu Mensch

bei uns sind sie in guten händen

Lehnen Sie sich entspannt zurück

Wir möchten, dass Sie sich bei uns rundum wohlfühlen. Ein nettes Gespräch, eine liebevolle Geste und 
ein freundliches Lächeln gehören bei uns ebenso zu einer professionellen Betreuung wie qualifizierte 
und kompetente Pflege. 

Das Zwischenmenschliche ist uns wichtig



Geborgenheit in einer sicheren Gemeinschaft  

das Haus Mitterteich ist ein gemütliches Zuhause in familiärer Umgebung





Das Haus Mitterteich bietet Wohn- und Pflegeplätze für insgesamt 110 Bewohner. Diese beinhalten 
unter anderem eine qualifizierte Pflege für dauerhaft pflegebedürftige Menschen. Zudem bieten wir 
Plätze im Bereich der Kurzzeitpflege, beispielsweise in Fällen krankheitsbedingter Verhinderung der 
pflegenden Person oder im Urlaub. 

Neben der Kurzzeit-, Verhinderungs- und Dauerpflege verfügen wir über eine beschützende Fachab-
teilung für demenziell erkrankte Menschen mit 24 Plätzen. Ein Bereich für Menschen mit schweren 
erworbenen Hirnschäden und für die klinische Nachsorge ergänzen unser Pflegeangebot. 

In der Einzel- oder Gruppentherapie unterstützen wir Sie dort, wo Sie Hilfe benötigen. Gleichzeitig 
fördern wir Sie, um Sie gezielt weiter zu mobilisieren.

Unsere Pflegefachkräfte und modernste Therapiemetho-
den garantieren Bewohnern und Angehörigen eine hohe 
Pflegequalität, die allen Anforderungen an eine zukunfts-
orientierte Entwicklung gerecht wird. 

Alle unsere Pflegezentren werden durch amtliche Stellen 
geprüft. Ergänzend zu diesen Maßnahmen kontrollieren 
wir unsere Einrichtungen durch ein internes Qualitätsma-
nagement. 

Täglich arbeiten wir daran, die Pflege, Betreuung und 
Versorgung der uns anvertrauten, hilfebedürftigen 
Menschen weiter zu optimieren.

Pfl ege braucht Vertrauen
Die Philosophie von PHÖNIX gibt Ihnen Sicherheit

Pfl egeangebot und Spezialisierung

unsere Individuellen pfl egeleistungen

Was uns auszeichnet 

Unser Pfl egeANGEBOT 

auf einen blick

> Vollstationäre Pflege

> Kurzzeitpflege,

>  Verhinderungspflege

>  Urlaubspflege

> Fachpflege von an Demenz erkrankten Menschen

>  Klinische Nachsorge



phönix lebenswelten
Ihr Zuhause auf der Sonnenseite

Darum haben wir bei der Ausstattung und Gestaltung Ihrer neuen „vier Wände“ höchste Maßstäbe 
angelegt. Bei uns leben Sie in hellen, freundlichen Räumen mit einem ansprechenden Ambiente sowie 
eigenem, barrierefreiem Bad. Alle Zimmer sind mit viel Liebe zum Detail und allen Anschlüssen für 
Kommunikation und Unterhaltung ausgestattet. Eigene Möbel oder liebgewordene Erinnerungsstücke 
sind bei uns herzlich willkommen – damit Sie sich Ihre Räume behaglich einrichten können und sich wie 
zuhause fühlen.

Bei uns finden Sie viel Platz für die Gestaltung Ihrer Freizeit, beispielsweise in den liebevoll gestalteten 
Gemeinschaftsräumen. Die Gartenanlage mit schönen Spazierwegen bietet Raum für Aktivitäten und 
Treffpunkte an der frischen Luft. Unsere gerontopsychiatrische Abteilung besitzt einen separaten 
beschützenden Garten mit Wegen, Sitzgelegenheiten, Hochbeeten und Steingarten. Bei uns genießen Sie 
das gemütliche Beisammensein und erleben einen wahren Jungbrunnen für Körper und Geist.  
In unserer hauseigenen Kapelle finden Sie Raum für Stille und Besinnung. Dort werden auch regelmäßig 
Gottesdienste abgehalten.

Wir möchten, dass Sie sich bei uns wohlfühlen

Raum für Entfaltung





freizeit in netter gesellschaft  

im haus Mitterteich haben sie ein vielseitiges freizeitangebot zur auswahl



Für ein erfülltes Leben
Unser Freizeitprogramm für Spaß und Lebensfreude

Im PHÖNIX-Lebenszentrum Mitterteich bieten wir ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm. Wir 
organisieren Kurse oder machen Ausflüge in die nähere und weitere Umgebung. Bei uns wird gebastelt, 
musiziert, vorgelesen – und gemeinsam gefeiert. In unserer großzügigen Gartenanlage können Sie sich 
der Pflanzenpflege widmen oder Ihr eigenes Gemüse anbauen.

Ob bei unseren Gymnastikkursen, den Wellnessangeboten oder bei unserem Kulturprogramm – hier 
macht es Spaß, etwas für seine körperliche und geistige Gesundheit zu tun. 

Bei zahlreichen eigenen kulturellen Veranstaltungen und jahreszeitlichen Festen erleben Sie ein leben-
diges Zusammensein. Wir pflegen Kontakte mit den Menschen aus der Umgebung und sind bei allen 
Volksfesten, wie etwa dem Bärnauer Herbstfest, mit dabei. Besuche von Kindergärten, Schulen und 
Vereinen ermöglichen Aktivitäten und Spaß über alle Generationen hinweg. 

Unser Ziel ist es, Ihnen ein rundum erfülltes Leben zu bieten. Dazu sind Freunde, Verwandte und 
Nachbarn herzlich eingeladen. Bei unserem Freizeitprogramm werden wir tatkräftig von ehrenamtlichen 
Mitarbeitern unterstützt, die auch einen Besuchsdienst anbieten.

Abwechslung gegen Langeweile

Angebote für Gesundheit und Freude

Leben in einer beschützten, offenen Gemeinschaft



in bester umgebung
Mitterteich verbindet Natur und Kultur

In Mitterteich genießen Sie alle Vorzüge einer guten Infrastruktur. Die Stadt bietet alle Annehmlichkeiten 
wie beispielsweise ein Hallenbad oder beheiztes Freibad, Minigolf, gut markierte Wander- und Spazier-
wege, Ärzte, verschiedene Einkaufsmöglichkeiten, Restaurants und vieles mehr.

Mitten im Herzen des Stiftlandes sind Sie umgeben von landschaftlich attraktiven Regionen wie dem 
Oberpfälzer Wald, dem Steinwald und dem Fichtelgebirge mit zahlreichen Erholungs- und Freizeitmöglich-
keiten. Hier gibt es bei Spaziergängen und Wanderungen viel zu entdecken. Im Ort selbst bieten zahlreiche 
Vereine und Einrichtungen vielfältige Möglichkeiten, seinen Hobbys und Interessen nachzugehen.

Ganz in der Nähe befindet sich in Neualbenreuth das Heilquellenkurbad „Sibyllenbad“. Die heilsame 
Wirkung des Wassers wusste schon Johann Wolfgang von Goethe sehr zu schätzen. Nicht weit von Mitter-
teich befindet sich auch das Bäderdreieck Marienbad-Karlsbad-Franzensbad, das eine Fülle an Entspan-
nung bietet.

Sie haben alles vor Ort

Erleben Sie Natur und städtisches Leben

Heilende Kurbäder in direkter Nähe







> 50 Einzelzimmer

> 30 Doppelzimmer

> Individuell eingerichtete Einzel- und Doppelzimmer 

> Barrierefreie Badezimmer

> Modernste, elektronische Pflegebetten

> Notrufanlage in allen Zimmern

> Telefon- und Kabelfernsehanschluss

> Helle, freundliche Gemeinschaftsräume

> Große Gartenanlage mit Spazierwegen

> �Innen liegender Garten für Bewohner der  

beschützenden Fachabteilung

> Großzügige Terrasse 

> Café

> Therapieräume

> Eigene Küche

> Friseur und Fußpflege

> Kapelle

> Abwechslungsreiches Freizeitprogramm

Auf einen Blick
Die Ausstattung des Hauses Mitterteich

Sie möchten uns gerne 
kennenlernen? 

Wir laden Sie herzlich ein, uns zu besuchen. Gerne zeigen 
wir Ihnen unser Haus und beantworten all Ihre Fragen.

Weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet  
unter www.phoenix.nu

vereinbaren Sie einfach 
einen Termin mit uns

PHÖNIX-Haus Mitterteich
Mitterteich
Telefon: 0 96 33 / 93 40 
info@phoenix.nu



PHÖNIX-Lebenszentren GmbH · Haus Mitterteich
Waldsassener Straße 7 · 95666 Mitterteich

Telefon: 0 96 33/93 40 · www.phoenix.nu
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