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Herzlich willkommen im  
PHÖNIX-Haus Am Steinsgraben  
Senioren- und Pflegezentrum

Leben und wohnen Sie in einem der schönsten Viertel 
der Stadt Göttingen. Wer in das PHÖNIX-Haus Am 
Steinsgraben einzieht, genießt eine familiäre Umge-
bung in gepflegter Gesellschaft und mit abwechslungs-
reicher Unterhaltung. Beliebte Treffpunkte der Senioren 
sind die gemütlichen „Klönecken“, die große Sonnenter-
rasse oder das Internetcafé, in dem sich besonders 
jüngere pflegebedürftige Menschen verabreden. 

In der Einrichtung sind moderne Pflegekonzepte in 
die Betreuung mit eingebunden, die mit zeitgemäßen 
Therapiemethoden untermauert werden. Attraktiv ist 
die zentrale Lage. In knapp 10 Minuten zu Fuß errei-
chen Sie den Stadtkern von Göttingen oder den nahe 
liegenden Stadtwald.
Das PHÖNIX-Haus Am Steinsgraben ist von der LGA, 
einem Tochterunternehmen des TÜV Rheinland, für 
professionelle Pflege zertifiziert und Partner aller Pfle-
gekassen.

Sie möchten uns kennenlernen?  
Besuchen Sie uns oder rufen Sie uns an.  
Gerne zeigen wir Ihnen unser Haus. 

Herzlichst
Ihre Mitarbeiter vom Seniorenzentrum  
Haus Am Steinsgraben in Göttingen



Bei uns sind Sie Zuhause

Das Seniorenzentrum Am Steinsgraben –  
ein gemütlicher Lebensraum in familiärer Umgebung

Es ist ein gutes Gefühl im Seniorenzentrum Am 
Steinsgraben zu wohnen. Hier dürfen Sie sich zufrie-
den zurücklehnen und das Leben und den Komfort des 
Hauses genießen. Sowohl die Einzelzimmer als auch die 
gut geschnittenen Doppelzimmer sind mit viel Liebe 
zum Detail ausgestattet. Sie leben in hellen, freund-
lichen Räumen mit einem ansprechenden Ambiente 
und natürlich barrierefreien Bädern. Besprechen Sie mit 
uns Ihre Wünsche, wie Sie Ihr eigenes Reich einrichten 
möchten. Vielleicht möchten Sie ja das ein oder andere 
Erinnerungsstück mitbringen oder Sie werden von Ih-
rem Haustier begleitet. Sie sollen sich bei uns Zuhause 
und geborgen fühlen.

Willkommen im vertrauten Heim.



Pflege braucht Vertrauen

Genießen Sie Ihre dritte Lebensphase unter Menschen, die 
Ihnen eine sichere und zuverlässige Betreuung garantieren.

Im Seniorenzentrum Am Steinsgraben werden Sie gut 
versorgt. Die Einrichtung ist für die unterschiedlichsten 
Pflegebedürfnisse ausgestattet. Gleichgültig, welche Pflege 
Ihre gesundheitlichen Veränderungen erfordern, bei uns 
erhalten Sie die entsprechende Unterstützung. Wir möch-
ten, dass Sie sich geborgen und rundum wohlfühlen.

Ein nettes Wort, eine liebevolle Geste und ein freundliches 
Lächeln gehören bei uns ebenso zu einer professionellen 
Betreuung, wie qualifizierte und kompetente Pflege.

Die Pflegeleistungen erstrecken sich sowohl auf die 
stationäre Langzeitpflege als auch auf die Kurzzeitpflege. 
Demenz-Erkrankte sowie Menschen, die palliative Pflege 
benötigen, erhalten umsichtige Behandlung und Pflege 
sowie Betreuung von geschultem Personal. Im Senioren-
zentrum Am Steinsgraben versorgen wir auch Bewohner 
mit appallischem Syndrom und Bedürftige, die auf Teil-
beatmung angewiesen sind. In der Einzel- oder Gruppen-
therapie unterstützen wir Sie dort, wo Sie Hilfe brauchen. 
Gleichzeitig fördern wir Sie, um Sie gezielt weiter zu 
mobilisieren.

Was uns auszeichnet

Alle PHÖNIX Seniorenzentren werden durch amtliche Be-
hörden geprüft. Ergänzend zu diesen Maßnahmen kon-
trollieren wir unsere Einrichtungen durch ein zentrales 
Qualitätsmanagement. Täglich arbeiten wir daran Pflege, 
Betreuung und Versorgung für hilfebedürftige Menschen 
weiter zu verbessern. 

Das PHÖNIX-Haus Am Steinsgraben  
ist unabhängig davon von der LGA –  
einem Tochterunternehmen des TÜV  
Rheinland – für professionelle Pflege  
zertifiziert.

Das PHÖNIX – Haus Am Steinsgraben  
im Detail

 �175 Pflegeplätze 

 �127 Einzel- und 24 Doppelzimmer 

Seniorengerechte Ausstattung: 
 �Modernste elektronische Pflegebetten

 �Rollstuhlgerechte Badezimmer

 �Notrufanlage in allen Zimmern

 �Telefon- und Kabelfernsehanschluss, Internet
anschluss möglich

 �Helle, freundliche Aufenthaltsräume und eine  
großzügige Cafeteria

 �Modern eingerichtete Wohnbereichsküchen 

 �Gymnastik- und Therapieraum

 �Kinästhetikraum

 �Snoezelenmobil und „Raum der Sinne“

 Friseur- und Kosmetiksalon

 �Beschützender Bereich mit direktem Zugang zur 
Dachterrasse

 �Nachtcafé für demenziell Erkrankte

 �Liebevoll begrünte Gartenanlage mit Sonnenterrasse

 �Eigene Küche – es wird täglich frisch gekocht



Unser Service – von Mensch zu Mensch

Wir kümmern uns um die tägliche Wäsche und um die 
Reinigung in Ihrem persönlichen Umfeld. Wenn Sie 
möchten, erledigen wir für Sie kleine Besorgungen. Bei 
Fragen zu behördlichen Angelegenheiten unterstützen 
wir Sie gern. Wir koordinieren Ihre Arzttermine und set-
zen alles daran, auch ausgefallene Wünsche zu erfüllen.

Auf Wunsch besuchen wir Sie auch nach der Kurzzeit-
pflege in Ihrer häuslichen Umgebung.

Freizeit in netter Gesellschaft

Im Seniorenzentrum Am Steinsgraben gestalten Sie 
Ihren Tag mit einem umfangreichen Freizeitangebot 

Genießen Sie einen Spaziergang im Park oder beobach-
ten Sie das lebendige Treiben rund um die Einrichtung. 
Den historischen Stadtkern von Göttingen erreichen Sie 
zu Fuß bequem in 10 Minuten. Zusammen mit anderen 
Senioren besuchen wir regelmäßig das breit gefächerte 
kulturelle Programm der Stadt Göttingen sowie andere 
Attraktionen. Was immer Ihnen Spaß und Freude berei-
tet, Sie können mit uns Ausflüge unternehmen, gemein-
sam singen, backen oder basteln.

Abwechslungsreiche Freizeitgestaltung  
im Seniorenzentrum Am Steinsgraben
 �Gemeinsame Ausflüge in die nähere und weitere 

Umgebung
 �Konzert- und Theaterbesuche
 �Mal-, Sing-, Bastel- und Handarbeitsgruppen
 �Jahreszeitbezogene Feste
 �Gemeinsame Aktivitäten mit Kindergärten, Schulen 

und Vereinen
 �Treff auf der Sonnenterrasse oder in der Cafeteria
 �Regelmäßig abendlicher Gesprächskreis auf der  

Dachterrasse oder in der Cafeteria
 �Sportliche Aktivitäten wie Sitztanz oder die Teilnahme 

unter Anleitung im Kinästhetikraum o. ä.



So finden Sie uns

PHÖNIX-Haus Am Steinsgraben 
Senioren- und Pflegezentrum
Am Steinsgraben 17, 37085 Göttingen

Sie möchten uns kennenlernen? 
Gerne zeigen wir Ihnen unsere Einrichtung.  
Vielleicht möchten Sie uns ja auch zu Kaffee und  
Kuchen besuchen.
Vereinbaren Sie einfach einen Termin mit uns.

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit

Genießen Sie das abwechslungsreiche Angebot unserer 
typisch regionalen Küche. Die Mahlzeiten werden frisch 
und nach einem ausgewogenen Speiseplan zubereitet.
Täglich servieren wir Ihnen ein geschmackvolles Haupt-
gericht, bei dem Sie jeweils zwischen zwei Menüvor-
schlägen wählen können. Zusätzlich verwöhnen wir 
Sie mit einem reichhaltigen Frühstück, Kaffee und 
Kuchen sowie Zwischenmahlzeiten aus Joghurt, Obst 
und Gemüse. Beim gemeinsamen Abendbrot lassen 
Sie den Tag ausklingen. Wer zu später Stunde noch 
den kleinen Hunger verspürt, greift im Nachtcafé zum 
appetitlichen Angebot. Teilen Sie uns Ihre Wünsche mit, 
unser Küchenchef überrascht Sie gern mit weiteren 
Gaumenfreuden.

Das Seniorenzentrum Am Steinsgraben ist ein offenes 
Haus und lädt gerne zum Austausch zwischen Jung und 
Alt Bewohner und Angehörige ein. Einmal im Monat 
veranstaltet die Einrichtung ein „Lunch Buffet“ mit 
Köstlichkeiten aus der eigenen Küche. 
Auf ein wöchentliches Angebot für den Mittagstisch 
greifen gerne Senioren zurück, die für sich selbst nicht 
mehr kochen möchten. Seien Sie unser Gast und lassen 
Sie es sich schmecken!



PHÖNIX-Haus Am Steinsgraben 
Senioren- und Pflegezentrum GmbH
Am Steinsgraben 17 
37085 Göttingen

Telefon 05 51/4 88 56-0  
Telefax 05 51/4 88 56-600

E-Mail: steinsgraben@phoenix.nu  
Internet: www.phoenix.nu


