Hausprospekt — Unser komplettes Angebot

Alter

verbunden

Pﬂegehelm Im St Ellsabethenstlft

GmbH

Geschaftsfuhrerin: Gisela Zoller
Hauptstrale 18, 63920 Grol3sheubach
Tel. (093 71) 97 23-0, Fax: (093 71) 97 23-19
E-Mail: mail@st-elisabethenstift.de
www.st-elisabethenstift.de



Dem Alter verbunden!

- zeitgemal leben und wohnen

Sie sind auf der Suche nach einem
Pflegeheim fur Ihren Angehdrigen oder Sie
brauchen Hilfe fur die Pflege zu Hause?

Wir freuen uns auf ihr Interesse an unserem
Hause. Nutzen Sie die Moglichkeit unser
vielfaltiges Angebot auf den folgenden Seiten
kennenzulernen. Gerne laden wir Sie auch zu
einer personlichen Hausfluihrung oder einer
Beratung zu unseren Leistungen bei uns in
Grol3heubach ein.

Wir, die Geschaftsfuhrerin Gisela Zoller und alle Mitarbeiter des
,Pflegeheim im St. Elisabethenstift”, haben es uns zur Aufgabe

gemacht, eine zeitgemale Versorgung pflegebedurftiger Mitbirger
auf hohem Niveau zu verwirklichen.

Ein Teil unseres Teams




Die Entstehung und der Umbau

Wie in allen anderen Bereichen des gesellschaftlichen Lebens sind
auch im Bereich der Altenpflege und -hilfe standig wachsende An-
spriche und Forderungen zu verzeichnen.

Um diesen Ansprichen gerecht zu werden, begannen wir im April
1994 mit dem Umbau des ehemaligen Krankenhauses in ein
Pflegeheim mit privater Tragerschaft. Am 1.Juli 1994 er6ffneten wir
unser Altenpflegeheim integriert mit Dauer-, Kurzzeit- und
Tagespflege. Zuséatzlich haben wir ab dem 01. 01. 1995 eine So-
zialstation in unser Leistungsangebot mit aufgenommen.

Aufgrund der stetigen Nachfrage wurde im Jahre 2006/07 das
Pflegeheim erneut umgebaut und ein grol3er Teil des Gebaudes neu
angebaut.

Derzeit verfugt das Pflegeheim tber 57 Pflegeplatze.

Das sind 17 Einzel- und 20 Doppelzimmer, wovon die meisten mit
Dusche und WC ausgestattet sind.




Dank der Aufzlige ist es ohne miihsames Treppensteigen moglich, die
Einrichtungen des Hauses zu erreichen. Im Erdgeschol? befinden
sich der Verwaltungs-, Ktichenbereich, sowie der Aufenthaltsraum.

Bei schonem Wetter wird der Hof und Garten
von allen gerne genutzt.

Grundsatzliche Voraussetzung
zur Aufnahme im Pflegeheim
_ smd die Anmeldung zur

| ¢ Fragebogen sowie die
& Einstufung des Betreuungs- und
Pflegeaufwandes.

Die erforderlichen Formulare und Informationen dazu erhalten
Sie bei der Heimverwaltung. ,T

Es werden keine Kaution oder
Anmeldungsgebthren erhoben.
Feste Besuchszeiten kennen wir
nicht.

Das Heim ist von morgens bis
abends auch an Sonn- und
Feiertagen flr Besucher
geodffnet.

Unser Brunnen,
gestiftet von Fam. Sommer



Wohnliches Ambiente.
Stilvoll geschmiickte Raume
mit Wohlfuhlcharakter.

Zur besseren Orientierung
wurden ansprechende
Farben in den einzelnen
Wohnbereichen genutzt.

Der grof3e Aufenthaltsraum
wird unter anderem, fur
Beschaftigung und far
Gottesdienste genutzt.

Gemutliche und helle
Zimmer alle mit Dusche/WC,
Telefon- / Fernseh-
anschluss und Notruftaster




Bewohnerorientierte und aktivierende Pflege

Qualifiziertes Personal und die
Zusammenarbeit mit Beschaftigungs-
und Krankengymnasten versetzen uns in =

die Lage, die Heimbewohner
medizinisch, psychisch und sozial optimal
zu betreuen, z.B. durch

Selbsthilfetraining und  aktivierende
Pflege zur Verbesserung bzw.
Aufrechterhaltung personlicher
Selbstandigkeit und hier besonders die
individuelle Betreuung der Bewohner |
durch personliche Zuwendung.

Bei uns ist die Pflege und Betreuung auf
die Winsche des Kunden eingestellt,
z.B. lange schlafen, abends so lange
aufbleiben wie man will, die
Arbeitszeiten des Pflegepersonals sind
flexibel eingerichtet

Grundlage unseres pflegerischen Handelns ist die strukturierte
Informationssammlung SIS. In unserem Pflegeleitbild haben sich alle
Mitarbeiter zu gemeinsamen Grundséatzen pflegerischen Handelns
verpflichtet.

Um flr die alten Menschen ein gré3tmdgliches Mal3 an Unabhangigkeit
zu erhalten oder wiederzuerlangen, kntpft die Pflege, soziale Betreuung
und die Versorgung an die vorhandenen Fahigkeiten und Bedurfnisse
des einzelnen Bewohners an.

Um ein optimales Wohn-, Betreuungs- und Begegnungsangebot zu
gewahrleisten, haben wir unserer Arbeit ein verbindliches
gerontopsychiatrisches Betreuungs- und Pflegekonzept zugrunde geleqgt.

Zusatzlich bieten wir an jedem Dienstag und Freitag von 15:00 bis 18:00
Uhr ein spezielles Betreuungsprogramm fir Menschen mit Demenz an.



Unsere Leistungen f(ir Sie

seniorengerechte Ausstattung aller Zimmer. Es besteht die Mdglichkeit,
eigene Mdbel mitzubringen

Sicherheit rund um die Uhr durch das elektronisches Notrufsystem, die
Schwesternrufbereitschaft und néachtliche Kontrollgange.

Telefon- und Kabel-TV-Anschluss

Zur Verpflegung gehoren Frihstick, zweites Fruhsttick und Spat-
mahlzeit fir Diabetiker, Mittagessen mit frisch zubereiteten Mahlzeiten
und Menuauswahl, Nachmittagskaffee und Abendbrot aus unserer
hauseigenen Kiiche.

Fachpersonal in allen Bereichen

regelmanige Visiten durch den Arzt Ihrer Wahl

Waschen und Reinigen der Wasche in der hauseigenen Wascherei
Organisieren von Terminen: Ful3pflege, Krankengymnastik und Friseur
Hilfeleistung bei samtlichen Behdérdengédngen oder Besorgungen

Veranstaltungen

GrofR3bildschirm

Tagliches Beschaftigungsprogramm

Mo. und Fr. von 15 — 18:00 Uhr speziell fir Demenzerkrankte Personen.
Gymnastik und Bewegungsibungen

Teilnahme an o6rtlichen Veranstaltungen

Regelmalige evangelische u. katholische Gottesdienste

Ausflige

Tageszeitung, Zeitschriften, Blcher

Hauptzielrichtung unseres Pflegekonzeptes:

Individuelle Pflege und Betreuung

Wiederherstellen und Férderung der Gesundheit
Verhttung von Krankheiten

Erhaltung und Fdrderung lebenswichtiger Funktionen
Erhaltung und Férderung der Selbstandigkeit
Starkung der Eigenverantwortung

Zur Lebensbewaltigung und -gestaltung beitragen
Beratung in Problemsituationen

Stutzung bei Gebrechlichkeit

Sterbebegleitung



Hausliche Alten- und Krankenpflege des
St. Elisabethenstift
MDK Prifung

Wir WO”en m|t unserer hauslichen Qualitat des ambulanten Pflegedienstes
Pflegeheim im St. Elisabethenstift
Alten- und Krankenpflege -
Krankenhausaufenthalte
verklurzen oder verhindern und
eine Alternative zur
Unterbringung in einem

Alten- oder Pflegeheim bieten.

Unser spezielles Angebot der hauslichen Versorgung umfasst die
Sozialstation mit Grund- und Behandlungspflege

Wir pflegen nach Bedarf, einschliel3lich an Sonn- und Feiertagen.
Unser Team bestent
nur aus Fachpersonal.

Dadurch ist es uns mdglich, auch zu Hause eine fachgerechte Pflege
zu gewahrleisten und den Aufenthalt in der gewohnten Umgebung zu
ermoglichen.

Wir sind im Notfall IMMER, auch in der Nacht,
fur Sie erreichbar!
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Unsere Pflege umfasst

Grundpflege:
o Korperpflege
e Vorbeugende MalRnahmen (Prophylaxen) gegen Krankheiten die durch
Bettlagerigkeit und Pflegebedirftigkeit entstehen kénnen.
e Mobilisierung, Geh- und Bewegungsubungen
e Anleitung bei der Grundpflege

Behandlungspflege :
nach arztlicher Anordnung
¢ |njektionen z.B. Insulinspritzen
e Verbandswechsel und Wundversorgung
e med. Einreibungen
e Einlaufe ﬁgzﬂ’aﬁﬁf oz
e Dekubitusversorgung
e Katheterisierung und Blasenspulung ﬁjﬁﬂ
e Blutzuckerkontrolle /
e Anus Praeter Versorgung Fﬂg /ﬁfﬂjﬁﬂ
¢ Infusionstiberwachung
e sonstige med. Hilfeleistungen
(Medikamentenabgabe, Augentropfen, Blutdruckmessung u.a.)
e Anleitung in der Behandlungspflege

Hauswirtschaftliche Versorgung
e Sauberhalten der Wohnung
e Einkaufen
e Essenszubereitung
e Behdrdengéange
e Wir organisieren das Waschen Ihrer Wasche

e Auf Wunsch kdnnen die taglich frisch zubereiteten Mahlzeiten ins Haus
geliefert werden
Wenn Ihre Angehdrige mal in den Urlaub fahren, betreuen wir Sie gerne in der
Kurzzeitpflege im Pflegeheim in Grol3heubach. Fur die hauswirtschaftliche
Versorgung stehen Ihnen Hausfrauen zur Verfligung.



Essen auf Radern

Unsere Essensfahrer sind taglich auch an
Sonn- und Feiertagen mit der Auslieferung
der frisch zubereiteten Mahlzeiten fur Sie
unterwegs. Es kbnnen zwei verschiedene
Menids (mit Tagessuppe und Nachtisch)
ausgewahlt werden. Zusatzlich zu der
Normal- und Diabeteskost bieten wir
verschiedene Sonderkostformen an:

o Schonkost
o Cholesterinarme Kost
o EiweilRarme Kost

Partyservice

Wir bieten Ihnen fir jeden denkbaren Anlass das passende Buffet,
dazu eine individuelle Beratung, zuverlassige Lieferungen und ein
faires Preis-Leistungsverhaltnis.

Unser erfahrenes Kichenteam mit seiner langjahrigen Erfahrung in
der Gastronomie steht Ihnen hierftr zur Verfigung.

Unser Angebot:

. Anlieferung

. Vorspeisen kalt und warm

. Suppen
Kaltes oder warmes Buffet
Fingerfood

. Salate

. Desserts

. Selbstgebackene Kuchen und Torten

. Verleih von Warmhaltegeraten, Geschirr u. Besteck




Unsere Angebote noch einmal im Uberblick:

Dauerpflege

Kurzzeitpflege

Stationarer Mittagstisch

Auswahl zwischen 2
Ments (mit Tagessuppe
und Nachtisch)

Tagespflege

GoOnnen Sie sich eine
kleine Auszeit und lhren
Lieben einen Tag
Erholung in unserem Haus

Nachtcafé

von Montag - Sonntag
individuell nach lhren
Wiunschen buchbar

Essen auf Radern

Taglich frisch zubereitet
mit Mentauswabhl
Suppe und Nachtisch

Sonderkostformen:
Diabetiker, Schonkost,
Cholesterinarme und
Eiweillarme Kost
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e Serviceleistungen

o Begleitung z.B. zu Veranstaltungen,
Arzten, Krankenh&usern

o Organisation von Festlichkeiten

o Terminvereinbarung bei Friseur,
FulRpflege oder Krankengymnastik

Ambulante Pflege

o Grundpflege

o Behandlungspflege

o Hauswirtschaftliche Versorgung

o Hausnotruf

o Private Serviceleistungen nach bpa-
ISE

Partyservice

Belieferung flr alle Feierlichkeiten, wie:
o Geburtstage
o Hochzeiten
o Firmenfeste

Hausnotruf

Eine ideale Absicherung fiir Menschen,
die sich in den eigenen vier Wanden
sicher und unabhangig fihlen méchte



Hauptstr.18, 63920 Grol3heubach
Tel. (093 71) 97 23-0, Fax: (093 71) 97 23-19
E-Malil: mail.@st-elisabethenstift.de
www.st-elisabethenstift.de

b a Mitglied des Bundesverbandes
privater Anbieter sozialer Dienste e.V.
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