Mehr als wohnen und pflegen
in familidrer Atmosphare.
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Gemeinsam stark

fiir Ihre guten Tage

PHlegezentrum Haus Rauschenberg
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Wann Hilfe von Spezialisten notig und moglich ist

Aktiv, geistig vital und gesund bis ins hohe Alter.
Ein Wunsch, den wahrscheinlich jeder von uns hat.
Leider ist dies manchmal nicht der Fall. Wenn dltere
Menschen sich nicht mehr alleine helfen, in ihrem
Umfeld zurecht finden konnen oder gewisse alltag-
liche und lebensnotwendige Dinge bewerkstelligen

konnen, sind sie auf die Hilfe
Ihrer Mitmenschen
angewiesen.

Aufopferungsvoll kiimmern sich Geschwister, Kin-
der oder sogar Enkelkinder um ihre pflegebediirf-
tigen Verwandten. Doch nicht selten geschieht dies
ohne Riicksicht auf eigene Bediirfnisse. Fiir viele
Familien kommt ein ,Abschieben® ihrer ,Pflege-
falle” in ein Pflegeheim schon allein wegen Ge-
wissenshissen, oder mangelnder finanzieller Mittel
nicht in Frage.

Doch wie teuer kann es werden, Angehorige zu
Hause zu pflegen, wenn deren Pflegende der Situa-
tion (z.B. im Falle einer sich verstarkenden Demenz)
nicht mehr gewachsen sind.

Andere sind unendlich miide durch die oft langjah-
rige Pflege von Demenzkranken. Meist bezahlen
pflegende Menschen ohne Betreuung den weit ho-
heren Preis ihrer Gesundheit (psychisch aber auch
physisch). Dies kann sogar soweit fiihren, dass da-
bei ganze Familien auseinander brechen.

Dabei werden seit jeher schon von den gesetzlichen
Pflegeversicherungen mehr Leistungen bezahlt als
allgemein angenommen. Unterstiitzung zu Hause
in Form von hauslicher Krankenpflege, zeitweise
Pflege in speziellen Hausern oder Vollunterbrin-
gung in Pflegezentren.

Sie missen lhre Verwandtschaft nicht gleich aus
ihrem Familienleben verbannen. Oft geniigt schon
ein kurzfristiger Aufenthalt um wieder selbst neue
Energie und Freude fiir die Pflege ihrer Angehori-
gen zu sammeln — z.B. bei einem kleinen Urlaub.

Lassen Sie sich von uns ermutigen. Gonnen Sie sich
selber wieder etwas Gutes oder besuchen Sie lhre
Angehorigen bei uns im Haus Rauschenberg ohne
schlechtes Gewissen haben zu miissen.

In allen unseren Dienstleistungen sind wir Vertragspartner
aller Krankenkassen sowie der regionalen und iiberregionalen
Kostentrager.
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Egal, ob Sie als Sozialhilfeempfanger oder Selbstzahler
zu uns kommen, Sie haben immer die gleichen Kosten.



Lernen Sie uns kennen, dann wissen Sie, wer lhnen zur Seite steht

Bevor die innovative Einrichtung im Jahre 1994 ent-
stand, war Geschaftsfiihrer und Initiator/Griinder
Horst Seibert selbst als Krankenpfleger tatig. Pra-
xisorientiertes Denken und Handeln, langjahrige
Pflege-Erfahrung und die Liebe zu seinem Beruf
lieBen ihn, gemeinsam mit Gattin Monika Seibert,
in die Selbststandigkeit starten. Heute verfiigt Haus
Rauschenberg iiber etwa 130 Mitarbeiter/Innen
und 14 Auszubildende in den Bereichen Alten-
pflege und Hauswirtschaft. ,Wir sind zu einem Team
gewachsen, das sich aus fachlich kompetenten
Mitarbeitern aus einer Vielzahl von Berufsgruppen
zusammensetzt und das mit Achtung, Einfiih-
lungsvermogen und Aufmerksamkeit gegeniiber
unseren Gaste agiert”, kommentiert Horst Seibert
die Philosophie, die in zwei bestens ausgestatten
Hausern mit individuell eingerichteten Ein- oder
Zweibettzimmern erfolgreich greift.

Dabei werden Menschen, bei denen die hausliche
Versorgung voriibergehend nicht ausreicht oder
auch dauerhaft nicht gesichert ist, liebevoll ge-
pflegt und betreut.

Von der Tages- und Nachtpflege, der Kurzzeit-, Ur-
laubs- oder Langzeitpflege bis hin zur Intensivpfle-
ge von Koma-Patienten und der ambulanten Pfle-
ge bei Senioren zu Hause — Bewohner und externe
Inanspruchnehmer vertrauen und auf eine — auf
die jeweilige Pflegebediirftigkeit abgestimmte - in-
dividuelle Versorgung!

Getreu dem Pflegemotto: ,,So viel wie notig, aber
so wenig wie moglich“ werden im Hause Rau-
schenberg alle Bewohner in ihrer Individualitat
begleitet. Zielsetzung ist es, Menschen im Senio-
renalter sanft zu mobilisieren, zu aktivieren und
ihnen zu neuer Lebensenergie zu verhelfen.

Die personliche Freiheit, die Menschenwiirde und
die Akzeptanz des Individuums stehen im Mittel-
punkt allen Handelns, das von Horst und Monika
Seibert sowie einem hoch motivierten und quali-
fizierten Mitarbeiterteam in allen Bereichen reali-
siert und gelebt wird.




Ein neues zu Hause in freundlicher Umgebung

Unser Haus liegt in Rauschenberg am siidlichen
Rande der Region Burgwald — einer landschaftlich
reizvollen Gegend mit vielen Waldern. Wir haben
uns bemiiht dem Anspruch dieser Umgebung ge-
recht zu werden. So verfiigt unsere Einrichtung
uber eine kleine Parkanlage mit einem liebevoll
angelegten Teich. Hier konnen sich die Bewohner
ausruhen und die Natur auf sich wirken lassen.
Mehrere  Obstbaume

laden dariiber

hinaus

wahrend

der Erntezeit zur

Selbstbedienung ein. Selbst im Winter kann man

von einem groRen Wintergarten aus die Landschaft
betrachten.

Wir mochten, dass sich unserer Gaste wie zu Hau-
se fiihlen. Deshalb ist beim Einzug in eines unserer
beiden Hauser die Mitnahme von personlichen Ge-
genstanden und Mobelstiicken nicht nur gestattet,
sondern sogar erwiinscht.

Das Pflegezentrum verfiigt iber zwei groSe Hau-
ser, die zusammen (iber 66 Einzel und 21 Doppel-
zimmer verfiigen. Insgesamt also 108 Betten.

Alle Zimmer sind neben Grundmobiliar mit spezi-
ellen Pflegebetten und diversen Technikanschliis-
sen fiir Radio, TV sowie einen eigenen Telefonan-
schluB ausgestattet. Gerade bei der Behandlung
von an Demenz erkrankten Menschen haben wir
bei der Einrichtung sehr groRen Wert darauf gelegt,
modernen Wohnkomfort mit dem Stil vergangener
Jahrzehnte zu verbinden. Gerade bei Personen,
denen z.B. oft nur noch die Erinnerung an lhre
Jugendzeit geblieben ist, konnen solche visuelle
Eindriicke auf den Erhalt der Leistungsfahigkeit des
Gehirns unterstiitzend wirken.

Alle Zimmer sind dariiber hinaus fur den Schwerst-
pflegebereich zugelassen.

Jeder unserer Bewohner kann dadurch in unserem
Haus nach dem Grad seiner Pflegebediirftigkeit ent-
sprechend fachlich kompetent und bedarfsgerecht
nach allen aligemein pflegewissenschaftlichen Er-
kenntnissen betreut und gepflegt werden.

Mitglied im Forderverein
der Region Burgwald



Spezielle Hauser fiir lhre speziellen Bediirfnisse

Haus 1

unser erstes Gebaude besteht bereits seit dem Jahr
1994.

Aufgeteilt
in vier farblich unterteilte

Wohnbereiche haben wir uns hier auf die Betreu-
ung und Pflege an Demenz erkrankter Menschen
konzentriert. Speziell an den Bediirfnissen, Fahig-
keiten und Ressourcen orientiert, betreuen wir die
Menschen in zwei stationaren Wohngruppen.
Validation, Kinesthetik, biografisches Arbeiten und
zehn Minuten Aktivierung: Methoden, die speziell
fiir die Betreuung an Demenz erkrankter Menschen
entwickelt wurden, um den Erhalt der eigenen Res-
sourcen, vor allem durch die Stimulation der Sinne,
so lange wie moglich zu gewahrleisten.

Aufenthalt in beiden
Hdusern in Form von

» Tages-/Nachtpflege
» Kurzzeit-/Urlaubspflege
» Langzeitpflege

fiir die Pflegestufen 0, 1, 2, 3
und Hdrtefdlle

Unsere Einrichtung
implementiert

N\

von 2007 bis 2010

Haus 2

unser Neubau, dessen Raume im Friihjahr 2004
bezogen wurden.

Hier betreuen und pflegen wir Menschen, bei de-
nen die hausliche Versorgung voriibergehend nicht
ausreicht oder tiberhaupt nicht mehr gesichert ist.
So konnen wir die spezielle Pflege nach einem
Schlaganfall fiir sie ebenso tibernehmen, wie die
stark belastende Pflege und Betreuung von Men-
schen im Wachkoma durch unsere Experten. Auch
kiirzere oder manchmal langere Genesungszeiten
im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt
konnen von uns begleitet werden.

Unsere Einrichtung verfiigt tiber eine Kiiche, in
der alle Speisen frisch zubereitet werden — in einer
Qualitat, fiir die wir bekannt sind.

Mitglied in
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Stationar *Dementia Care Mapping

*Gerontopsychiatrischer DEUTSCHE
Verbund im Landkreis EXPERTENGRUPPE
Marburg Biedenkopf DEMENTENBETREUUNGE.V.

Mitglied im b

Bundesverband
privater Anbieter
sozialer Dienste e.V.



Professionelle Hilfe auch fiir kurze Zeitraume

Unsere Kurzzeitpflege kann lhnen als
Angehorigen helfen, eine hausliche
Krisensituation zu iiberste-

hen, ohne dass der zu
pflegende Mensch
gleich fiir immer
in ein Heim

muss.

Tages- sowie
Kurzzeitpflege ist bei uns
auch am Wochenende
und kurzfristig

maoglich!

Das kann sein, wenn:

» Sie oder lhre zu pflegenden Angehérigen plotz-
lich erkranken

Y Sie einmal verreisen oder Urlaub machen
mochten

» Sie selbst einfach iiberlastet sind und neue
Krafte sammeln wollen

Y lhre zu pflegenden Angehorigen nach einem
Krankenhausaufenthalt fiir mindestens 6 Monate
in die Pflegestufe 1 eingestuft werden

Besuchen sie uns d

) Dauerpfilege

) Tages-/Nachtpfilege

) Kurzzeitpflege
Krankengymnastik
Ergotherapie

och mal im

[nternet unter:
www.hausW"s‘he"

Die Tagespfiege ist seit einiger Zeit als teil-statio-
nares Mittel zur Entlastung der pflegenden Angeho-
rigen vom Gesetzgeber eingerichtet worden.

Oft hilft sie einen vollstationaren Aufenthalt hin-
auszuzogern. Vor allem dann, wenn Menschen
sich gerne um ihre pflegebediirftigen Angehorigen
kiimmern aber weiterhin ihren Beruf ausiiben
maochten.

In der Regel holen wir Tagespflegegaste morgens
mit unserem Bus ab, bieten ihnen tagsiiber ein
breites Angebot an Aktivitaten, Pflege, Verpflegung
und arzlicher Betreuung und bringen sie am Nach-
mittag wieder in ihr hausliches Umfeld zuriick.

Sie konnen mit uns aber auch gerne andere Zeiten
vereinbaren.

Nicht jeder hilfebediirftige Mensch muss gleich fiir
immer in ein Heim. Lernen Sie die kleinen aber
nutzlichen Zwischenstufen kennen, mit denen wir
lhnen mal wieder zu einem guten Tag verhelfen
kénnen.

berg.de

Logopddie
) Kulturelle Angebote
Medizinische FufSpfiege
) Geronto-psychiatrische
Pflege und Betreuung



Viele Menschen wollen solange es geht in lhrer hei-
mischen, familiaren Umgebung bleiben. Wir geben
lhnen mit unserer ambulanten Pflege die Moglich-
keit, dies so lange wie moglich aufrecht zu erhal-
ten.

Lassen Sie sich individuell nach lhren Wiinschen in
Ihrer Umgebung nach den aktuellen Pflege- und
Qualitatsstandards betreuen.

Sie bekommen so eine qualifizierte Hilfestellung
bei der Grundpflege (auch mehrmals taglich) oder
spezielle Behandlungspflege (z.B. Wundbehand-
lung).

Pflegende Angehorige werden so von uns unter-
stitzt und beraten, dass oft Krankenhaus- und
Pflegeheimaufenthalte hinausgezogert werden
konnen.

Natiirlich konnen Sie auch nur unser tdagliches
Essen auf Rdidern bestellen. Damit sparen Sie sich
zumindest den taglichen Aufwand der Zubereitung
einer vollwertigen Mahlzeit und konnen die gewon-
nene Zeit ganz fiir sich und lhre Familie nutzen.

/

/ 7

——

) Stationdrer Mittagstisch

) Angehdorigenberatung

) Freizeit- und
Bewegungsangebote

) Essen auf Rddern

Professionelle Hilfe bei lhnen zu Hause

Unsere Leistungen

) interne Leistung externe Leistung

) Fahrdienst

) Ambulante Pflege
Arztliche Versorgung und
geronto-psychiatrische
Behandlung



Finden Sie lhren Weg zu uns...

Rufen Sie uns an oder nehmen Sie per-
sonlichen Kontakt mit uns auf. Wir
beraten Sie gerne in Kostendin-

gen, organisatorischen und

nach

B252 nach
Winterberg

RAUSCHENBERG 0> Mach

psychologischen Fragen WETTER Kassel
oder geben lhnen gerne

einen detaillierten Ein-

blick in unsere Arbeit,

das Team fiir hdusliche B62 nach X nach

Krankenpflege und das Biedenkopf Ziegenhain

Pflegezentrum Haus Rau-

schenberg.
STAD
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Haus Rauschenberg GmbH Haus '

Geschaftsfiihrung: Monika und Horst Seibert

Auf dem Flur 35/38
35282 Rauschenberg

Telefon: 06425-92320
Telefax: 064 25-92 32 50

E-Mail:  haus-rauschenberg@t-online.de
Internet: www.haus-rauschenberg.de

Auf dem Flur
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