DIE AKTIVITATEN

Aktivitdten
Fir unsere Bewohnerinnen und Bewohner bieten wir
ein regelmaiges abwechslungsreiches Programm zur
Geselligkeit und zur geistigen- wie kérperlichen
Beweglichkeit an. Dazu zahlen die Sitzgymnastik, der
Singkreis, Spielenachmittage, Bewegungsspiele, Kegeln
u.d. Angebote. Personliche Interessen und Neigungen
finden hier Berlicksichtigung. Unser férdernder
therapeutischer Ansatz wird so in den Alltag integriert
und mit Geselligkeit verbunden.
Gemeinsame Ausflige und monatliche Kaffeetafeln
mit stimmungsvollem Rahmenprogramm werden gern
auch von Angehdrigen wahrgenommen. In den Wohn-
bereichen gehdren kleinere Aktivitdten wie Eisessen
oder Waffelbacken zu den kleinen Héhepunkten des
Alltags. Das jahrliche Sommerfest ist eine besondere
Attraktion fiir Bewohner, Angehdrige, Freunde des
Hauses und Nachbarn.
Ein engagierter Heimfirsprecher vertritt die Interessen
der Bewohnerinnen und Bewohner.

DIE LEISTUNGEN AUF EINEN BLICK:

—umfassende Behandlungs- und aktivierende Pflege

—Organisation therapeutischer und rehabilitativer
Behandlungen

—Soziale Betreuung und Beratung

—mindestens 4 Mahlzeiten taglich

—bei Bedarf Sonderkost

—Reinigung des Zimmers

—Reinigung der Bettwasche und Handtiicher

—Reinigung der Bekleidung

—grof3zligige Gemeinschaftsrdume, auch fir private
Feiern

—Bistro

—Erlebnisgarten, Terrassen und Dachterrasse

—Friseursalon

—moderner Notruf

—Telefon- und TV-Satellitenanschluss

—Friseur und Fuf3pflege im Haus
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Kieler Stadtkloster - Haus Schwentineblick
Schonkirchener Str. 65-69, 24149 Kiel

Telefon: 21 84 00, Fax: 04 31-2 18 40 29
e-mail: hs@stadtkloser.de, www.stadtkloster.de

Mitglied im Paritédtischen Wohlfahrtsverband

HAUS SCHWENTINEBLICK

Pflegeheim

Unsere Leitlinie —
Geborgenheit im Alter
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DAS HAUS

Zentral und in Dietrichsdorf
Das Haus Schwentineblick verfiigt Giber 94 Pflegeplatze
zzgl. vier Kurzzeitpflege- oder Verhinderungspflegeplatze.
Das Haus liegt im Stadtteil Kiel-Dietrichsdorf, nahe der
Schwentine. Gute Einkaufsmdoglichkeiten bietet ein
Einkaufszentrum in direkter Nachbarschaft. Eine Bushalte-
stelle befindet sich vor dem Haupteingang.
Alle Pflegeappartements sind teilmobliert und mit einem
hochwertigen Pflegebett, einem Nachttisch und einem
Kleiderschrank ausgestattet. Sie verfiigen zum grof3en Teil
Uber ein eigenes WC, Dusche und Waschtisch.
Es besteht die Moglichkeit zur personlichen Gestaltung
des eigenen Wohnumfeldes. Viel Licht und gute Aussicht
auf das muntere Treiben im Stadtteil bieten die grof3-
zligigen Fenster. Die Wohnbereiche sind mit jeweils 14
Appartements sehr tberschaubar und vermitteln Vertraut-
heit und Geborgenheit. Den Mittelpunkt der Wohn-
bereiche bildet die Wohnkiiche. Hier finden kleine Gesellig-
keiten und die Mahlzeiten statt.

DIE PFLEGE

Unterstiitzung zur Selbststdndigkeit
Die Bewohnerinnen und Bewohner werden rund um
die Uhr durch kompetente Fachkréfte betreut.
Ganzheitliche und aktivierende Pflege hat in unserem
Haus einen hohen Stellenwert. So férdern wir die
vorhandenen geistigen und korperlichen Fahigkeiten
des Einzelnen unter Beriicksichtigung persénlicher
Vorlieben und fritherer Gewohnheiten.
Die einzelnen Wohnbereiche bilden Gruppen, die von
einem festen Team betreut werden. So kann die Pflege
optimal und individuell nach den persénlichen
Wiinschen gestaltet werden. Fir die Mitarbeiter in der
Pflege, der Betreuung und der Hauswirtschaft sind
Respekt und Wertschatzung fir den Bewohner Grund-
lage ihres Handelns.
Das Kieler Stadtkloster verpflichtet sich, den Grundbe-
dirfnissen des Menschen nach Sicherheit, Freiheit
und Individualitdt Rechnung zu tragen. Daher lauten
unsere Leitlinien: ,Geborgenheit im Alter, Wahrung
personlicher Freiheit und Erhaltung des eigenen Lebens-
stils." Die Mitarbeiter werden kontinuierlich geschult
und arbeiten nach den neusten Erkenntnissen.

DIE BETREUUNG

Gemeinschaft geniefsen
Eine Parkanlage mit Erlebnisgarten, Balkone, Terrassen,
Sitz- oder Klénecken geben unseren Bewohnern
vielfach Gelegenheit zu personlichen Gesprachen und
Kontakten untereinander. Attraktive Veranstaltungen
sind neben Gruppen- und Einzelaktivitdten die wech-
selnden Kunstausstellungen.
Schiilerinnen und Schiiler der Adolf-Reichwein-Schule
besuchen regelmafig eine Kochgruppe im Haus
Schwentineblick.
Zur evangelischen Kirchengemeinde besteht ein guter
Kontakt ebenso zu den Hospizvereinen. Sterbende
Menschen begleiten wir mit besonderer Zuwendung.
Angehdrige kdnnen im Géstezimmer tibernachten.

Mit Appetit speisen
Die hauseigene Kiiche bietet taglich zwei Auswahl-
menis, die zum offenen Mittagstisch auch den
Birgerinnen und Biirgern der Nachbarschaft ange-
boten werden. Bei personlichen Feiern unterstiitzen
wir gern in unseren freundlichen Raumen. Wir
gestalten im Haus eine gepflegte Atmosphare ent-
sprechend der Jahreszeiten.



